U[o/F'§ Health System

Lista de verificacion del paciente

Asegurese de:

| Llamar a nuestro Centro de Evaluacion Preoperatoria (PEC) en el UCLA Medical Center,
Santa Monica, al (310) 319-4742, el dia antes de su cirugia para obtener su hora de llegada.

| Llenar completamente el formulario del historial de medicamentos de admision.

| Seguir las pautas especificadas sobre qué comer/beber antes de su procedimiento.

| Traer con usted al hospital cualquier documento médico pertinente, incluidos los rayos X,
resultados de imagenes por resonancia magnética (MRI), informes de electrocardiogramas
(EKG) y resultados de laboratorio.

D Dejar sus objetos de valor en casa y quitarse cualquier joya que use. No traer teléfonos
celulares, computadoras portétiles, billeteras o bolsas.

| Traer una copia de sus Instrucciones por Anticipado (si las tiene), la tarjeta del seguro y
una identificacion con fotografia.

D Informar al personal de nuestro PEC, llamando al (310) 319-4742, si necesitara los
servicios de un intérprete.

| Contar con un adulto responsable para que le acomparie a casa después de su cirugia
(s6lo para pacientes ambulatorios). Si van a operar a su hijo, recomendamos que haya
dos adultos responsables para acompafiarlo a casa.

| Traer consigo a nuestro hospital los formularios completados y cualquier otro dato.
Si se retrasa por alglin motivo cuando venga en ruta a su cita, por favor llame a
la Unidad de Pre tratamiento al (424) 259 9352.



